
 Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 Modul 5 Modul 6 

Abschnitt 1 
Datum  
26.9.-7.11. 

American Sports 
Ort: Sportplatz 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 24 
 

Nordic Walking 
Ort: Outdoor 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 20 
 

Volleyball 
Ort: Turnsaal A 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl:24 
 

Klettern Outdoor 
Ort: Outdoor 
Zeit: geblockt 
Schüleranzahl: 8 
Keine 5. Klasse 

Erlebnis- und 
Abenteuerspiele 
Ort: Outdoor 
Zeit: 7.-10. 
Schüleranzahl: 24 
 

Basketball 
Ort: Sportplatz / 
Turnsaal B 
Zeit: 7.-8. 
Schüleranzahl: 24 
 

Abschnitt 2 
Datum 
14.11.-
19.12. 

Fußball Halle 
Ort: Turnsaal B 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 24 
 

Badminton 
Ort: Turnsaal A 
Zeit:  7./8. 
Schüleranzahl: 24 
 

Bouldern  
Ort: Bruck 
Zeit: 7.-10. 
Schüleranzahl: 11 
 

Klettern Halle 
Ort: Bruck 
Zeit: 7.-10. 
Schüleranzahl: 10 
 

Schwimmen indoor 
Ort: Schwimmhalle 
Zeit: 7.-10. 
Schüleranzahl: 16 
 

Hallenhockey 
Ort: Turnsaal B 
Zeit: 9./10 
Schüleranzahl: 24 
 

Abschnitt 3 
Datum 
9.1.-13.2. 

Gesundheitssport 
Ort: variabel 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 16 
 

Handball 
Ort: Turnsaal A 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 18 
 

Kleine Spiele 
Ort: Turnsaal A 
Zeit: 9./10. 
Schüleranzahl: 24 
 

Gerätturnen/ 
Ninja Warrior  
Ort: Turnsaal B 
Zeit: 9./10. 
Schüleranzahl: 20 
Für Mädchen 

Wintersport Mix 
Ort: outdoor 
Zeit: 7.-10.  

Schüleranzahl: 18 
 

Workout 
Ort: Turnsaal B 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 24 
 

Abschnitt 4 
Datum  
27.2.-10.4. 

Gerät/Bodenturnen 
Ort: Turnsaal A 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 17 
Für Burschen 

Tischtennis 
Ort: Turnsaal A 
Zeit: 9./10. 
Schüleranzahl: 20 
 

Padel 
Ort: Murinsel 
Zeit: 7.-10. 
Schüleranzahl: 12 
 

Wandern/ OL 
Ort: Outdoor 
Zeit: geblockt 
Schüleranzahl: 20 
 

Sportmix Ball 
Ort: Turnsaal B 
Zeit: 9./10. 
Schüleranzahl: 25 
 

Sportaufnahme 
Ort: Turnsaal B 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 24 
 

Abschnitt 5 
Datum 
24.4.-26.6. 

Running 
Ort: Outdoor 
Zeit: 7.-8. 
Schüleranzahl: 14 
 

Mountainbike 

Ort: Outdoor 

Zeit:  7.-10. 

Schüleranzahl: 8 

Keine 5. Klasse 

 

Leichtathletik 
Ort: Sportplatz 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 22 
 

Schwimmen outdoor 
Ort: Murinsel 
Zeit: 7.-10. 
Schüleranzahl: 16 
 

Beachvolleyball 
Ort: Sportplatz 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 18 
 

Fußball Outdoor 
Ort: Sportplatz 
Zeit: 7./8. 
Schüleranzahl: 24 
 



Jahresaufteilung für das Schuljahr 24/25 (Donnerstag) 

Erste Schulwoche kein Nachmittagsunterricht 12.9. 

Zweite Schulwoche Besprechung und Einteilung 19.9. 

Teil 1  26.9.  3.10.  10.10.  17.10.  24.10. 7.11.   6 Einheiten 

Teil 2  14.11.  21.11.  28.11.  5.12. 12.12.   19.12.    6 Einheiten 

Teil 3   9.1.   16.1.  23.1.   30.1.   6.2.   13.2.   6 Einheiten 

Teil 4  27.2.   6.3.  13.3.  20.3.  27.3.   3.4. 10.4.  7 Einheiten 

Teil 5  24.4.  8.5.   15.5.   22.5. 5.6. 12.6. 26.6.  7 Einheiten 

Letzte Schulwoche kein Nachmittagsunterricht 

 

Kategorien 

Rot Ausdauer 

Gelb Ballspiele 

Orange Rückschlagspiele 

Pink Fitness 

Blau Schwimmen 

Grün Klettern 

Weiß Keine Kategorie 

 

Wahlregeln: Jede Schülerin, jeder Schüler darf maximal 2x pro Jahr die gleiche Farbe wählen. 1x Schwimmen in allen 4 Jahren ist verpflichtend. 


